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UNA FE QUE SE COMPRENDE Y SE VIVE

Mi fe se hace vida
Nivel avanzado
Catorce encuentros para profundizar, discernir y servir.

PALABRA DE DIOS · ACTIVIDADES · ORACIÓN · MISIÓN

Este cuadernillo es de:

Parroquia o grupo:
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PARA ACOMPAÑAR

Profundizar sin dejar de crecer
Un recorrido para pasar de conocer la fe a explicarla y vivirla.

Para chicos que ya recorrieron los niveles anteriores y pueden leer, relacionar ideas y conversar sobre
situaciones cotidianas. Avanzado no significa una edad fija ni una preparación sacramental completa. Adaptá el
material al grupo y al itinerario parroquial.

Un encuentro de unos 60 minutos: 5 de bienvenida · 10 de lectura bíblica · 15 de conversación · 25 de
actividades · 5 de oración.

El recorrido

ENCUENTRO TEMA PÁGINA

01 La Palabra se vuelve vida 3

02 ¿Quién es Jesús para mí? 4

03 La Pascua cambia la historia 5

04 El Espíritu nos enseña a servir 6

05 Somos Iglesia, no espectadores 7

06 En la misa participo con fe 8

07 Elegir el bien, también en redes 9

08 El perdón abre un camino 10

09 La felicidad al estilo de Jesús 11

10 La misericordia se hace ayuda 12

11 Aprendo a rezar con la Palabra 13

12 María: una fe en camino 14

13 Discernir sin tener miedo 15

14 Dios me llama a amar y servir 16

Recursos: crucigrama (17), examen de conciencia (18), misión de servicio (19), Credo (20), lámina para colorear y
responder (21), respuestas (22-23) y fuentes (24).

Para imprimir: hojas A4, tamaño real (100 %). El interior admite escala de grises. Entregá a los chicos las páginas 3 a 21;
reservá 22 a 24 para quien acompaña. Materiales: Biblia católica, lápiz, goma y colores.

Las preguntas personales no se califican. No se piden confesiones públicas, nombres de compañeros ni relatos íntimos. La propuesta
es acompañar, no comparar la fe de los chicos.
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ENCUENTRO 01

La Palabra se vuelve vida
Escuchar a Jesús también es aprender a poner en práctica su enseñanza.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Mateo 7, 24-27.

La Biblia se lee atendiendo al pasaje completo, al género del texto y a la fe de la Iglesia. No buscamos
frases aisladas para justificar cualquier idea: escuchamos, comprendemos y respondemos a Dios.

1 Leé el pasaje y compará las dos construcciones.

La casa sobre roca
¿Qué hace esta persona con las palabras de Jesús?

La casa sobre arena
¿Qué le falta hacer a esta persona?

2 La lluvia llega a las dos casas. ¿Qué cambia el resultado?

3 De la lectura a una decisión.

Sé que Jesús enseña a amar al prójimo, pero veo que dejan a un compañero afuera. ¿Qué sería construir
sobre roca en esa situación?

REZAMOS

Jesús, que tu Palabra no quede solo en mis oídos: que transforme mi vida. Amén.

En familia: Elijan una enseñanza de Jesús y un gesto para vivirla esta semana.

La Sagrada Escritura y la Sagrada Tradición transmiten la Palabra de Dios. Su interpretación auténtica está
confiada al Magisterio de la Iglesia: los obispos en comunión con el Papa. El Magisterio está al servicio de esa
Palabra.

Para profundizar: CIC 80-87; 109-119; 131-133.
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ENCUENTRO 02

¿Quién es Jesús para mí?
Miramos sus gestos y profundizamos lo que creemos sobre Él.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Marcos 4, 35-41; Juan 1, 1.14.

Jesús es el Hijo eterno de Dios que se hizo hombre. Es una sola Persona divina con naturaleza divina y
humana: verdadero Dios y verdadero hombre. No es mitad Dios y mitad hombre, ni dos personas
diferentes.

1 Buscá las pistas en el relato de la tempestad.

PASO DEL RELATO ¿QUÉ DESCUBRÍS SOBRE JESÚS?

Marcos 4, 38: Jesús duerme.

Marcos 4, 39: Jesús calma el viento
y el mar.

2 Marcá la afirmación que expresa la fe de la Iglesia.

Jesús parecía humano, pero no lo era de verdad.

Jesús es verdadero Dios y verdadero hombre.

Jesús fue solamente un maestro del pasado.

3 Explicalo con tus palabras.

¿Por qué podemos confiarle a Jesús lo que vivimos y, al mismo tiempo, adorarlo como Dios?

Para profundizar: CIC 456-483.

REZAMOS

Jesús, Hijo de Dios, quiero conocerte, confiar en vos y seguirte. Amén.

En familia: Lean el relato y conversen sobre lo que les sorprende de Jesús.
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ENCUENTRO 03

La Pascua cambia la historia
La esperanza cristiana nace de Jesús muerto y resucitado.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Lucas 24, 13-35.

La Pascua de Jesús es el centro de nuestra fe. Su resurrección no es solo un recuerdo que sigue vivo:
Cristo vive verdaderamente y nos abre a una vida nueva. En Emaús, dos discípulos pasan del
desconcierto al anuncio.

1 Ordená del 1 al 4 el camino de los discípulos de Emaús.

Reconocen a Jesús al partir el pan.

Caminan tristes y conversan sobre lo ocurrido.

Vuelven a Jerusalén para compartir lo que vivieron.

Jesús se acerca y les explica las Escrituras.

2 Buscá el cambio de los discípulos en el relato.

Antes del encuentro con Jesús Después de reconocerlo

3 Compartir esperanza no es negar el dolor.

Un amigo está pasando un momento difícil. Escribí algo que podrías decirle y una manera concreta de
acompañarlo, sin prometer que todo se resolverá enseguida.

Para profundizar: CIC 638-658.

REZAMOS

Jesús resucitado, quedate con nosotros y enseñanos a compartir tu esperanza. Amén.

En familia: Recen por alguien que necesite consuelo y piensen cómo acompañarlo.
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ENCUENTRO 04

El Espíritu nos enseña a servir
Sus dones nos ayudan a responder a Dios con libertad y valentía.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Hechos 2, 1-4; Gálatas 5, 22-25.

Los siete dones del Espíritu Santo son sabiduría, entendimiento, consejo, fortaleza, ciencia, piedad y
temor de Dios. Este último es respeto amoroso y deseo de no apartarnos de Él, no terror.

1 Elegí un don para cada situación y explicá tu elección.

SITUACIÓN DON Y MOTIVO

Me cuesta decir la verdad porque temo
quedar mal.

Necesito decidir cómo ayudar sin hacer
daño.

Quiero reconocer y cuidar la Creación como
regalo de Dios.

2 Los frutos se ven en la vida.

Leé Gálatas. Elegí un fruto del Espíritu y escribí cómo podría notarse en tu manera de tratar a otros.

Para seguir creciendo: la Confirmación fortalece nuestra vida bautismal y nos ayuda a dar testimonio de
Cristo. No es el final de la vida de fe.

Para profundizar: CIC 1830-1832; 1285, 1302-1305.

REZAMOS

Vení, Espíritu Santo. Guiá mis decisiones y hacé crecer en mí el amor. Amén.

En familia: Cada uno nombre un gesto que ayude a vivir con más paciencia y paz.
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ENCUENTRO 05

Somos Iglesia, no espectadores
Cada bautizado está llamado a participar en la vida de la comunidad.

Mi nombre: Fecha:

La Iglesia es una, santa, católica y apostólica por el don de Cristo. No es solo un edificio ni solamente
quienes están en el altar. En ella recibimos la fe y aprendemos a rezar, celebrar, compartir y servir.

1 Escribí la letra de la explicación que corresponde.

RASGO DE LA IGLESIA EXPLICACIONES

Una: ______ A. Es universal: está enviada a todos los pueblos.

Santa: ______

Católica: ______ C. Cristo nos une en una misma fe y comunión.

Apostólica: ______ D. Cristo la santifica; sus miembros necesitan conversión.

2 Revisá esta idea y corregila.

«La Iglesia es santa porque ninguno de sus miembros se equivoca o peca».

3 Pasar de mirar a participar.

Una tarea en mi parroquia Con quién puedo hacerla Mi primer paso

Para profundizar: CIC 811-870.

REZAMOS

Jesús, gracias por tu Iglesia. Ayudame a participar y servir con alegría. Amén.

En familia: Pregunten en la parroquia por una tarea en la que puedan colaborar.

B. Conserva la fe apostólica. Los obispos, sucesores de los Apóstoles, la
guían unidos al Papa, sucesor de san Pedro.

Escuchamos la Palabra: Hechos 2, 42-47; 1 Corintios 12, 12-27; Mateo 16, 18-19.
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ENCUENTRO 06

En la misa participo con fe
Escucho, respondo, adoro, agradezco y salgo a vivir lo celebrado.

Mi nombre: Fecha:

REZAMOS

Jesús, realmente presente en la Eucaristía, aumentá mi fe y mi amor. Amén.

En familia: Conversen sobre cómo la misa puede transformar la semana.

En la misa se hace presente sacramentalmente la única entrega de Jesús. En la consagración, el pan y el
vino se convierten en su Cuerpo y su Sangre, aunque conservan su apariencia. Cristo está realmente
presente: la Eucaristía no es solo un símbolo.

1 Uní cada parte con su acción principal. Escribí la letra.

PARTE DE LA MISA ACCIONES

Ritos iniciales: ______ A. Escuchamos las lecturas, el Evangelio y la homilía.

Liturgia de la Palabra: ______ B. Recibimos la bendición y somos enviados.

Liturgia eucarística: ______ C. Nos reunimos y nos disponemos a celebrar.

Ritos de conclusión: ______ D. Presentamos los dones; se realiza la consagración y la Comunión.

2 Prepará tres gestos para participar mejor.

Antes de la misa Durante la celebración Al volver a casa

3 Una pregunta que quiero hacer sobre la misa.

PARA RECIBIR A JESÚS

Para recibir la Comunión nos preparamos con fe, en gracia de Dios y guardando el ayuno eucarístico establecido
por la Iglesia. Quien tiene conciencia de pecado grave debe confesarse y recibir la absolución antes de comulgar.
Nos acercamos con respeto y adoración a Jesús. Consultá al sacerdote sobre tu preparación y las situaciones
particulares.

Para profundizar: CIC 1345-1381; 1385-1387; 1415. Biblia: 1 Corintios 11, 27-29.

Escuchamos la Palabra: Lucas 22, 14-20; 24, 30-35; 1 Corintios 11, 27-29.
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ENCUENTRO 07

Elegir el bien, también en redes
Nuestra libertad crece cuando aprendemos a reconocer y hacer el bien.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Mateo 7, 12; Romanos 12, 2.

La conciencia es un juicio de la razón sobre el bien y el mal de nuestros actos. Necesita formación: la
Palabra de Dios, la enseñanza de la Iglesia, la oración y el consejo prudente. No equivale a hacer lo que
me resulta cómodo.

Situación para pensar: en un grupo comparten una foto de un compañero para burlarse. Te piden que la
reenvíes. No hace falta contar una experiencia real ni escribir nombres.

1 Antes de decidir, mirá la situación.

¿Quién puede salir lastimado? ¿Qué bien hay que cuidar?

2 Compará dos respuestas posibles.

LO QUE PODRÍA HACER ¿QUÉ CONSECUENCIAS PUEDE TENER?

Reenviar la foto para quedar bien con el
grupo.

No difundirla, acompañar y pedir ayuda a un
adulto.

3 Escribí una respuesta firme y respetuosa para el grupo.

Para profundizar: CIC 1776-1802.

REZAMOS

Señor, formá mi conciencia y dame valentía para cuidar a los demás. Amén.

En familia: Acuerden a qué adulto acudir cuando algo en internet hace daño.
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ENCUENTRO 08

El perdón abre un camino
La misericordia de Dios nos invita a cambiar y a reparar.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Lucas 19, 1-10; Juan 20, 21-23.

El perdón de Dios es un regalo: no se compra. En la Reconciliación confesamos nuestros pecados y
recibimos la absolución por medio del sacerdote. El arrepentimiento también impulsa a reparar el daño
posible y a cambiar de vida.

1 Leé la historia de Zaqueo y buscá señales de conversión.

¿Qué decide hacer con sus bienes y con lo que cobró injustamente?

2 ¿Pedir perdón alcanza para conservar lo ajeno?

Mateo tomó sin permiso una pelota y mintió. Después pide perdón. Marcá las acciones que muestran un
deseo sincero de cambiar.

Devuelve la pelota y reconoce la mentira.

Se queda con la pelota porque ya pidió perdón.

Procura reparar el daño y no repetir lo que hizo.

3 Corregí esta frase: «Si Dios me perdona, no tengo que reparar nada».

Tu intimidad se cuida. No escribas tus pecados ni los cuentes al grupo. Perdonar tampoco obliga a aceptar
maltrato o a guardar secretos que hacen daño.

Para profundizar: CIC 1440-1460.

REZAMOS

Jesús misericordioso, gracias por tu perdón. Ayudame a cambiar y reparar. Amén.

En familia: Conversen sobre reparar un daño sin pedir relatos íntimos.
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ENCUENTRO 09

La felicidad al estilo de Jesús
Las Bienaventuranzas nos muestran un camino distinto para vivir.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Mateo 5, 1-12.

Jesús nos llama a una felicidad que nace de la comunión con Dios. Las Bienaventuranzas enseñan a
confiar, buscar la justicia, ser misericordiosos y construir la paz. No prometen una vida sin dificultades
ni nos piden buscar el sufrimiento.

1 Leé Mateo 5. Relacioná con la promesa: escribí la letra.

BIENAVENTURADOS... PROMESAS

Los misericordiosos: ______ A. Verán a Dios.

Los que trabajan por la paz: ______ B. Alcanzarán misericordia.

Los limpios de corazón: ______ C. Serán llamados hijos de Dios.

2 No todo lo que promete felicidad nos hace bien.

«Para ser importante hay que humillar a otros y ganar siempre». ¿Qué le responderías a esa idea a la luz de
las Bienaventuranzas?

3 Elegí otra Bienaventuranza del pasaje y llevala a la vida.

La que elijo y un gesto concreto para vivirla:

Para profundizar: CIC 1716-1729.

REZAMOS

Jesús, enseñame la alegría de amar, servir y construir la paz. Amén.

En familia: Elijan una Bienaventuranza y conversen sobre un ejemplo cotidiano.
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ENCUENTRO 10

La misericordia se hace ayuda
Amar también es reconocer una necesidad y responder con respeto.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Mateo 25, 35-40.

Las obras de misericordia expresan el amor al prójimo en sus necesidades corporales y espirituales. No
se trata de sentirse superior a quien recibe ayuda: cada persona tiene una dignidad que debemos
cuidar.

CORPORALES

1. Dar de comer al hambriento.
2. Dar de beber al sediento.
3. Vestir al desnudo.
4. Dar posada al peregrino.
5. Visitar a los enfermos.
6. Visitar a los presos.
7. Enterrar a los muertos.

ESPIRITUALES

1. Enseñar al que no sabe.
2. Dar buen consejo al que lo necesita.
3. Corregir al que se equivoca.
4. Perdonar las ofensas.
5. Consolar al triste.
6. Sobrellevar con paciencia los defectos ajenos.
7. Rezar por los vivos y los difuntos.

1 Escribí C (corporal) o E (espiritual).

Organizo alimentos con un adulto para una familia.

Escucho y consuelo a un amigo que está triste.

Ayudo a un compañero a comprender una tarea.

2 De todas las obras, elegí una que puedas vivir esta semana.

Una necesidad concreta Cómo ayudar con respeto

La paciencia no exige tolerar violencia. Las visitas y acciones fuera de casa se realizan con adultos responsables.

Para profundizar: CIC 2447; Compendio, fórmulas de doctrina católica.

REZAMOS

Jesús, abrí mis ojos a quien necesita ayuda y mis manos para servir. Amén.

En familia: Pregunten qué necesita realmente una persona o una obra parroquial.
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ENCUENTRO 11

Aprendo a rezar con la Palabra
Un encuentro con Dios que continúa después de cerrar la Biblia.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Juan 15, 1-5.

La oración cristiana es una relación de amor con Dios. Meditar la Escritura nos ayuda a comprender su
Palabra y a responderle. El silencio no consiste en dejar la mente vacía: permanecemos con atención y
confianza ante Jesús.

Leé despacio el pasaje. Pedí al Espíritu Santo que te ayude y recorré estos pasos. Compartí solo lo que quieras
compartir.

1 LEO

¿Qué imagen usa Jesús para hablar de nuestra unión con Él?

2 MEDITO

¿Qué me ayuda a comprender esa imagen sobre mi vida de fe?

3 REZO

¿Qué quiero agradecerle o pedirle a Jesús?

4 CONTEMPLO

Me quedo un momento en silencio con Jesús. No necesito escribir.

5 RESPONDO

¿Qué gesto de amor puede nacer hoy de esta oración?

Para profundizar: CIC 2700-2724.

REZAMOS

Jesús, quiero permanecer unido a vos y dar frutos de amor. Amén.

En familia: Reserven unos minutos sin pantallas para leer y rezar juntos.
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ENCUENTRO 12

María: una fe en camino
Su confianza en Dios se convierte en atención y servicio.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Lucas 1, 39-45; Juan 2, 1-11.

María acompaña a Isabel y, en Caná, dirige a los servidores hacia Jesús. La honramos y pedimos su
intercesión, sin confundirla con Dios: la adoración pertenece solo al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo.

1 Compará dos escenas y descubrí una misma actitud.

María visita a Isabel
¿Qué hace por su pariente?

María en las bodas de Caná
¿Qué necesidad advierte y a quién dirige a los
servidores?

2 ¿Qué gesto de María podés imitar sin que nadie te lo pida?

Mi gesto de atención y servicio:

3 Contemplemos juntos las bodas de Caná.

Lean Juan 2, 1-11. Recen un Padrenuestro, diez Avemarías y un Gloria, pensando en este misterio y en una
intención.

La intención que quiero confiar a Dios:

Para profundizar: CIC 963-975; Rosario, segundo misterio luminoso.

REZAMOS

María, enseñame a escuchar a Jesús y a servir sin esperar aplausos. Amén.

En familia: Elijan una pequeña necesidad de casa y atiéndanla juntos.
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ENCUENTRO 13

Discernir sin tener miedo
Distinguir una práctica no es descalificar a las personas.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Mateo 6, 7-8; 1 Tesalonicenses 5, 21-22.

La fe católica confía en el Dios vivo, no en poderes automáticos de objetos o mensajes. No reduce a
Dios a una energía que podamos controlar. La superstición y la adivinación no expresan esa confianza.

1 Detectá la idea equivocada y proponé una respuesta.

UNA CADENA DE MENSAJES

«Reenviá esta oración a diez personas o te pasará algo malo».

¿Por qué una amenaza no es una invitación a rezar?

UN OBJETO DE BUENA SUERTE

«Esta piedra te protege espiritualmente aunque no hagas nada».

UNA PROPUESTA DE NUEVA ERA

«Dios es una energía del universo que vos podés manejar».

¿Qué creemos los católicos sobre Dios?

2 Escribí una manera respetuosa de explicar una de tus respuestas.

REZAMOS

Señor, mi confianza está en vos. Ayudame a vivir la fe con verdad y respeto. Amén.

En familia: Hablen sobre cómo reconocer mensajes que usan el miedo para presionar.

Una piedra decorativa no es, por sí misma, superstición; lo es atribuirle poderes mágicos. Las bendiciones de la Iglesia son
sacramentales: nos disponen a recibir la gracia, no actúan por magia. Ante una duda, consultá a un adulto de confianza y al
catequista.

Para profundizar: CIC 1667-1671; 2110-2117; Jesucristo, portador del agua de la vida, § 4.

¿Por qué no confiamos en un poder mágico de una piedra?
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ENCUENTRO 14

Dios me llama a amar y servir
La vocación se escucha con paciencia y empieza a responderse hoy.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: 1 Samuel 3, 1-10; 1 Pedro 4, 10.

Todos estamos llamados a la santidad. La vocación se vive en el matrimonio, el sacerdocio, la vida
consagrada y otros caminos de entrega cristiana. No necesitás decidir ahora todo tu futuro: podés
rezar, pedir orientación y servir.

1 ¿Quién ayuda a Samuel a reconocer la llamada de Dios?

2 Reconocé un talento y ponelo al servicio de alguien.

Algo que sé hacer A quién puede ayudar Cómo lo voy a ofrecer

3 Conocé un testigo de la fe.

Con un adulto, buscá una biografía de un santo en una fuente confiable. No alcanza con una frase suelta:
descubrí cómo respondió a Dios.

Santo elegido y fuente consultada:

Una decisión de su vida que me ayuda a pensar la mía:

Para profundizar: CIC 2012-2016; 871-945.

REZAMOS

Jesús, ayudame a escuchar tu llamada y a responder con generosidad. Amén.

En familia: Conversen con una persona de la comunidad sobre cómo vive su vocación.
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RELACIONAMOS LO APRENDIDO

Ocho palabras, una misma fe
Resolvé las pistas y escribí las respuestas en el crucigrama.

Una letra por casilla. Escribí sin tildes. Podés volver a las fichas cuando necesites una pista.

4 5

2

8

6

1

7

3

HORIZONTALES

3. Madre de Jesús, que nos enseña a escucharlo. (5
letras)

4. Juicio de la razón que nos ayuda a reconocer el
bien y el mal. (10 letras)

6. La de Dios se escucha, se comprende y se pone en
práctica. (7 letras)

7. Envío para anunciar a Jesús y servir con amor. (6
letras)

8. Pueblo de Dios que es una, santa, católica y
apostólica. (7 letras)

VERTICALES

1. Celebración de la muerte y resurrección de Jesús.
(6 letras)

2. Sacramento en el que recibimos a Cristo realmente
presente. (10 letras)

5. Encuentro y diálogo con Dios. (7 letras)

Un paso más: elegí dos respuestas y explicá cómo se relacionan.
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CON VERDAD Y CONFIANZA

Miro mi vida con Jesús
Este momento es personal: no se entrega ni se comparte con el grupo.

Doy gracias a Dios por su amor y pido luz para reconocer mis decisiones. No se trata de sentirme una mala
persona, sino de mirar lo que hice y abrirme a la conversión. Sentir tristeza, miedo o enojo no es, por sí
mismo, pecado.

EL DOMINGO, DÍA DEL SEÑOR

La Iglesia nos manda participar de la misa los domingos y las fiestas de precepto. Una razón seria, como una
enfermedad o imposibilidad real, o una dispensa pueden excusarnos. CIC 2180-2183.

CON DIOS

¿Busqué rezar y conocer mejor mi fe? ¿Traté con respeto a Dios y las cosas sagradas? ¿Procuré participar de la
misa, con la ayuda de mi familia, cuando podía hacerlo?

CON LOS DEMÁS

¿Escuché, colaboré y traté bien a las personas? ¿Me burlé, excluí a alguien a propósito o alimenté una pelea?
¿Busqué ayuda cuando alguien estaba siendo lastimado?

CON LA VERDAD Y LO AJENO

¿Fui sincero? ¿Engañé o difundí algo que no sabía si era verdad? ¿Tomé o dañé algo ajeno? ¿Estoy dispuesto a
devolver y reparar lo posible?

EN EL USO DE PANTALLAS

¿Respeté la intimidad de otros? ¿Compartí fotos o mensajes para burlarme? ¿Pude detenerme cuando algo no
hacía bien y pedir orientación?

EN EL AMOR CONCRETO

¿Ayudé cuando podía hacerlo? ¿Cuidé mi cuerpo y mi vida? ¿Agradecí lo recibido y compartí con generosidad?

Un paso bueno que quiero dar con la ayuda de Dios:

Para recordar: este examen no reemplaza la confesión. Nadie tiene que pedirte que escribas tus pecados. Cuando
necesites ayuda, hablá con un adulto de confianza o con el sacerdote.

Jesús, me arrepiento del mal que hice. Confío en tu misericordia y quiero cambiar. Amén.
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LA FE SE VUELVE AMOR

Una misión posible, un amor real
Planificamos un servicio pequeño, concreto y acompañado.

Primero escuchen una necesidad real. Después elijan una acción que puedan realizar con su familia o
comunidad. No hace falta una misión enorme: hace falta cumplir con amor lo que se propone.

Necesidad que confirmamos y a quiénes podemos ayudar:

Lo que vamos a hacer:

Día y lugar Adulto responsable Materiales necesarios

Mi tarea en el grupo Con quién la voy a realizar

Cuidamos a las personas: pedimos permiso, no exponemos historias íntimas ni publicamos fotos sin
autorización. Si algo no es seguro, lo conversamos con el adulto responsable.

Después de la misión

¿Qué hicimos? ¿Qué aprendimos? ¿Qué podríamos mejorar?

Señor, recibí este servicio y enseñanos a amar sin buscar aplausos. Amén.
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PARA GUARDAR Y VOLVER A REZAR

Creo y quiero comprender
El Credo de los Apóstoles nos ayuda a expresar la fe de la Iglesia.

Leelo despacio. Señalá una frase que comprendas mejor después de los encuentros y otra que quieras
conversar con tu catequista.

Creo en Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo,
su único Hijo, nuestro Señor,
que fue concebido por obra y gracia
del Espíritu Santo,
nació de Santa María Virgen,
padeció bajo el poder
de Poncio Pilato,
fue crucificado, muerto y sepultado,
descendió a los infiernos,
al tercer día resucitó
de entre los muertos,
subió a los cielos

y está sentado a la derecha de Dios,
Padre todopoderoso.
Desde allí ha de venir a juzgar
a vivos y muertos.

Creo en el Espíritu Santo,
la santa Iglesia católica,
la comunión de los santos,
el perdón de los pecados,
la resurrección de la carne
y la vida eterna.

Amén.

Algunas palabras que podemos comprender mejor
Descendió a los infiernos: Jesús murió verdaderamente y llevó la salvación a los justos que lo habían precedido.
No significa que fuera condenado.

Comunión de los santos: en Cristo estamos unidos los fieles que peregrinamos en la tierra, los difuntos que se
purifican en el purgatorio y los santos del cielo. Compartimos los bienes espirituales de la Iglesia, pedimos la
intercesión de los santos y rezamos por los difuntos.

Resurrección de la carne: nuestra esperanza no se limita al alma: Dios dará vida también a nuestros cuerpos.

La frase que quiero comprender mejor:

Fuente: Credo de los Apóstoles; CIC 631-637; 946-962 (especialmente 954-958); 988-1019.
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UNA RESPUESTA PERSONAL

Jesús, contá conmigo
Coloreá con calma. Después, uní una palabra del Evangelio con tu vida.

1 Elegí una frase de los Evangelios y copiala con su cita.

2 ¿Qué respuesta concreta querés darle a Jesús?

Jesús, que lo aprendido se convierta en fe, esperanza y caridad. Amén.
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CLAVES PARA ACOMPAÑAR

Comprender y conversar
Orientaciones de los encuentros 1 a 7. No son una escala para medir la fe.

01 · La Palabra se vuelve vida
Roca: escuchar a Jesús y practicar su enseñanza. Arena: escuchar sin ponerla en práctica. Las dificultades alcanzan
a ambas casas; cambia el fundamento. Integrar, acompañar y pedir ayuda son respuestas posibles. La Escritura se
recibe en la Tradición; su interpretación auténtica corresponde al Magisterio (CIC 80-87).

02 · ¿Quién es Jesús para mí?
Dormir muestra su humanidad real; su autoridad sobre el viento y el mar invita a reconocer quién es. La opción
correcta es la segunda. No hablar de dos personas o dos mitades: es el mismo Jesús, verdadero Dios y verdadero
hombre.

03 · La Pascua cambia la historia
Orden: 3, 1, 4, 2. Al principio están tristes y desconcertados; después reconocen al Señor y anuncian lo vivido.
Valorar un consuelo realista, sin negar el dolor ni prometer soluciones inmediatas.

04 · El Espíritu nos enseña a servir
Propuestas: fortaleza para decir la verdad; consejo para ayudar; ciencia para reconocer la Creación como don.
Admitir otras elecciones justificadas. Los frutos se expresan en paciencia, paz y amor concretos. Entendimiento
también se llama inteligencia.

05 · Somos Iglesia, no espectadores
Relaciones: una C; santa D; católica A; apostólica B. La santidad procede de Cristo y sus dones, no de la ausencia de
pecado en sus miembros. Los obispos son sucesores de los Apóstoles, en comunión con el Papa, sucesor de Pedro.
Acordar las tareas con los responsables parroquiales.

06 · En la misa participo con fe
Relaciones: ritos iniciales C; Palabra A; eucarística D; conclusión B. La misa hace presente sacramentalmente el
único sacrificio de Cristo, no repite su muerte. La presencia es real. Para comulgar: estado de gracia, confesión
previa si hay conciencia de pecado grave y ayuno eucarístico (CIC 1385-1387; 1415). Resolver las situaciones
particulares con el sacerdote.

07 · Elegir el bien, también en redes
Se cuidan la dignidad e intimidad del compañero. Reenviar aumenta el daño. Ejemplo: «No la compartamos; puede
lastimarlo. Pidamos que la retiren». Acompañar a quien sufre y recurrir a un adulto; no usar nombres o fotos reales.
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DE LAS IDEAS A LAS DECISIONES

Claves para llevarlo a la vida
Orientaciones de los encuentros 8 a 14 y solución del crucigrama.

08 · El perdón abre un camino
Zaqueo ofrece la mitad de sus bienes a los pobres y restituir cuatro veces lo cobrado injustamente. Se marcan la
primera y la tercera acción. La absolución perdona, pero queda la responsabilidad de reparar lo posible. No
representar confesiones ni pedir pecados por escrito.

09 · La felicidad al estilo de Jesús
Relaciones: misericordiosos B; quienes trabajan por la paz C; limpios de corazón A. Ayudar a explicar las
Bienaventuranzas como camino de amor y comunión con Dios, no como obligación de tolerar agresiones o buscar
dolor.

10 · La misericordia se hace ayuda
Respuestas: C, E, E. Dar alimentos atiende una necesidad corporal; consolar y enseñar son obras espirituales. La
obra elegida debe responder a una necesidad real y ser apropiada para los chicos, con acompañamiento adulto.

11 · Aprendo a rezar con la Palabra
Imagen: la vid y los sarmientos. Estar unidos a Cristo permite dar fruto. Las respuestas de meditación y oración
son personales. No forzar sentimientos, silencios largos ni la lectura pública de lo escrito.

12 · María: una fe en camino
En la Visitación, María va a acompañar a Isabel. En Caná advierte que falta vino y dirige a los servidores hacia
Jesús. Honrarla y pedir su intercesión no equivale a adorarla. Las bodas de Caná son el segundo misterio
luminoso.

13 · Discernir sin tener miedo

14 · Dios me llama a amar y servir
Elí orienta a Samuel. En los talentos y biografías, valorar el servicio concreto y la fuente consultada. No presionar
a elegir un estado de vida. La santidad es una llamada para todos, sostenida por la gracia de Dios.

Crucigrama · página 17
Horizontales: 3 MARIA; 4 CONCIENCIA; 6 PALABRA; 7 MISION; 8 IGLESIA.
Verticales: 1 PASCUA; 2 EUCARISTIA; 5 ORACION.

La cadena amenaza; la piedra no tiene un poder mágico; Dios no es una energía manipulable. Las bendiciones son
sacramentales: por la oración de la Iglesia nos disponen a recibir la gracia. Distinguir sin burlas ni atribuir maldad a
las personas. No realizar ni simular prácticas de adivinación.
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PARA CONSULTAR Y PROFUNDIZAR

Bases y lecturas de apoyo
Las referencias permiten preparar los encuentros y resolver dudas.

Base de la colección. Continúa los cuadernillos inicial e intermedio de Catequizate, conservando su identidad visual
y sus ejes temáticos. Las actividades, casos y oraciones breves de este nivel son nuevos, no transcripciones de la
web.

CIC significa Catecismo de la Iglesia Católica. Los números son párrafos, no páginas. Las referencias del cuadro tienen
enlaces en la versión digital.

FICHA TEMA REFERENCIA EN EL CIC

01 Lectura de la Biblia

02 Verdadero Dios y verdadero hombre 456-483

03 La Resurrección 638-658

04 Dones del Espíritu / Confirmación 1830-1832; 1285, 1302-1305

05 La Iglesia 811-870

06 La celebración eucarística

07 Formación de la conciencia 1776-1802

08 Reconciliación y reparación 1440-1460

09 Las Bienaventuranzas 1716-1729

10 Obras de misericordia 2447

11 Oración y meditación cristiana 2700-2724

12 María en la vida de la Iglesia 963-975

13 Superstición y adivinación

14 Llamada a la santidad 2012-2016

Otras lecturas de apoyo

Biblia: El Libro del Pueblo de Dios, edición del Vaticano.

Compendio del Catecismo: Credo y fórmulas de doctrina católica.

Rosario: misterios de la vida de Jesús y María.

Jesucristo, portador del agua de la vida (2003), sección 4: discernimiento.

Las precisiones de esta edición se apoyan en el Catecismo y en la Sagrada Escritura, leída en la Tradición y bajo el
Magisterio de la Iglesia (CIC 80-87).

80-87; 109-119; 131-133

1345-1381; 1385-1387; 1415

1667-1671; 2110-2117

Las citas bíblicas figuran en cada encuentro; las explicaciones no son citas literales de la Biblia. El Credo es una fórmula tradicional.
Página 20: CIC 631-637; 946-962; 988-1019. Página 18: CIC 1767; 1776-1802; 1454; 2180-2183.

Edición revisada. Material de apoyo; no sustituye la preparación sacramental ni el acompañamiento parroquial. Esta revisión editorial no
equivale a una aprobación eclesiástica.

Edición revisada

https://www.catequizate.com.ar
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2a3p1_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p122a5p2_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s1c1a7_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a9p3_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s1c1a6_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c2a4_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s1c1a2_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s2c2a7_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p4s1c3a1_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a9p6_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s1c3a2_sp.html
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/_INDEX.HTM
https://www.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_sp.html
https://www.vatican.va/special/rosary/documents/misteri_sp.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/interelg/documents/rc_pc_interelg_doc_20030203_new-age_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s1c2a2_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a3_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c4a1_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s2c1a3_sp.html

	01 · Mi fe se hace vida
	02 · Profundizar sin dejar de crecer
	03 · La Palabra se vuelve vida
	04 · ¿Quién es Jesús para mí?
	05 · La Pascua cambia la historia
	06 · El Espíritu nos enseña a servir
	07 · Somos Iglesia, no espectadores
	08 · En la misa participo con fe
	09 · Elegir el bien, también en redes
	10 · El perdón abre un camino
	11 · La felicidad al estilo de Jesús
	12 · La misericordia se hace ayuda
	13 · Aprendo a rezar con la Palabra
	14 · María: una fe en camino
	15 · Discernir sin tener miedo
	16 · Dios me llama a amar y servir
	17 · Ocho palabras, una misma fe
	18 · Miro mi vida con Jesús
	19 · Una misión posible, un amor real
	20 · Creo y quiero comprender
	21 · Jesús, contá conmigo
	22 · Comprender y conversar
	23 · Claves para llevarlo a la vida
	24 · Bases y lecturas de apoyo

