Catequizate CUADERNILLO PARA CATEQUISTAS

CRECER JUNTOS EN LA FE

INICIACION A LA FE

Mis primeros pasos
con Jesus

Nivel inicial - Antes de la Primera Comunion

Ocho encuentros para descubrir, rezar y compartir.
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ACTIVIDADES + TRES LAMINAS PARA COLOREAR

Este cuadernillo es de:

Parroquia o grupo:
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- Catequizate GUIA PARA CATEQUISTAS

CRECER JUNTOS EN LA FE

PARA ACOMPANAR

Un camino para empezar

Pensado para la etapa inicial anterior a la Primera Comunién.

El objetivo es que cada chico se descubra amado por Dios, conozca a JesUs y empiece a
participar de la oracién y de la vida de la Iglesia. Adapta el ritmo y el vocabulario al
grupo vy al itinerario de tu parroquia.

Un encuentro de unos 40 minutos

5 min de bienvenida - 5 min para escuchar la Palabra - 10 min de conversaciéon - 15 min
de actividad - 5 min de oracién.

El recorrido

ENCUENTRO TEMA PAGINA
01 Jeslds me recibe con amor 3
02 Dios cre6 un mundo bueno 4
03 La sefal de la cruz 5
04 Maria nos lleva a JesUs 6
05 Amar como Jesus 7
06 Hablo con Dios 8
07 Aprendo a pedir perdén 9
08 Nos encontramos en la misa 10

Antes de imprimir

Hojas A4, tamafo real (100%). Las actividades de las paginas 3 a 10 y las oraciones de la pagina
11 se pueden fotocopiar. El interior tiene fondo blanco y dibujos de linea para ahorrar tinta.
Materiales: Biblia catdlica, lapiz y 1dpices de colores.

Para quienes todavia no leen: |eé las consignas en voz alta; pueden responder hablando,
sefalando o dibujando. Acompafa sin comparar trabajos ni poner nota a la fe.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 01

Jesus me recibe con amor

Jesus es el Hijo de Dios. Me conoce, me ama y me invita a estar con El.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Marcos 10, 13-16

a Mira y colorea a Jesus y a sus amigos.

0 También hay un lugar para vos. Dibujate.

:Qué te gustaria contarle a Jesus?

Podés decirlo en voz alta o escribirlo.

REZAMOS
Jesus, gracias por recibirme con amor. Quiero conocerte. Amén.

En familia: Cuenten algo lindo que vivieron hoy y den gracias a Jesus.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 02

Dios creé un mundo bueno

Dios nos regala la vida y la Creacidon. Nos invita a cuidarnos y a cuidar su obra.

Mi nombre: Fecha:
Escuchamos la Palabra: Génesis 1, 26-31

o Dibuja estos regalos de Dios.

Una persona a la que querés Un animal

Una planta Un lugar de la naturaleza

o Marca las acciones que cuidan lo que Dios creo.

(] Cerrar la canilla cuando no la uso.
(] Dejar basura en el patio.

(] Tratar con carifio a las personas y a los animales.

REZAMOS
Padre bueno, gracias por la vida. Ensefiame a cuidarla. Amén.

En familia: Elijan juntos un gesto para cuidar su casa o su barrio.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 03

La sefial de la cruz

Creemos en un solo Dios en tres Personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Mi nombre: Fecha:
Escuchamos la Palabra: Mateo 28, 19

o Completa con estas palabras.

PADRE - HIJO - ESPIRITU SANTO

En el nombre del
y del

y del
Amén.

e Aprendemos el gesto con la mano derecha.

l Frente 2 Pecho
En el nombre del Padre y del Hijo
3 Hombro izquierdo 4 Hombro derecho
y del Espiritu Santo. Amén.
REZAMOS

Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo: acompafiame siempre. Amén.

En familia: Hagan despacio la sefial de la cruz antes de una oracion.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 04

Maria nos lleva a Jesus

Maria es la Madre de Jesus y nuestra Madre en la fe. Confiamos en su intercesion.

Mi nombre: Fecha:
Escuchamos la Palabra: Lucas 1, 26-38

o Colorea a Maria y a los chicos que rezan con ella.

o Maria dijo si a Dios. ;Qué bien podés hacer hoy?

REZAMOS
Maria, ayudame a escuchar a Jesus y a decirle si. Amén.

En familia: Recen juntos el Avemaria de la pagina 11.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 05

Amar como Jesus

JesuUs nos ensefia a amar con gestos concretos: escuchar, compartir y ayudar.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Juan 13, 34-35

o Escucha cada situacion. Marca como podés amar.
Un compaiero se queda solo en el recreo.

(] Lo invito ajugar.

() Me burlo de él.

Mi hermana me esta contando algo importante.
(1) Sigo hablando sin escucharla.

() La escucho con atencién.

Un amigo necesita un lapiz y tengo uno de mas.
(] Le presto el que me sobra.

(] Escondo mis lapices para que no los vea.

o Dibuja un gesto de amor que quieras practicar.

REZAMOS
Jesus, ensefiame a amar como vos. Amén.

En familia: Cada uno proponga una manera de ayudar en casa.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 06

Hablo con Dios

Rezar es encontrarnos con Dios. Podemos agradecer, pedir ayuda y pedir perddn.

Mi nombre: Fecha:
Escuchamos la Palabra: Mateo 6, 9-13

o Dibuja o escribi una oracién en cada recuadro.

GRACIAS

Por una persona o un regalo recibido.

AYUDAME

Por alguien que necesita ayuda.

PERDON

Podés pensarlo en silencio, sin escribirlo.

e Escuchamos y rezamos el Padrenuestro de la pagina 11.

REZAMOS
Padre bueno, gracias por escucharme siempre. Amén.

En familia: Antes de dormir, reserven un momento breve para rezar.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 07

Aprendo a pedir perdén

Dios es misericordioso. Me ayuda a reconocer el mal que hice y a volver a empezar.

Mi nombre: Fecha:
Escuchamos la Palabra: Lucas 15, 4-7

o Escuchd esta historia y conversa.

Tomas se enojé y rompid a propésito el dibujo de un amigo. Después se dio
cuenta de que lo habia lastimado.
¢Qué puede hacer ahora?

o Escribi del 1 al 4 para ordenar el camino del perdén.

Pido perddn sin excusas.
Reconozco lo que hice mal.
Intento reparar el dafio y cambiar.

Me arrepiento de haber lastimado a mi amigo.

Un regalo de Jesus
En el sacramento de la Reconciliacién, Jeslds nos perdona por medio del
sacerdote. Nos preparamos con nuestro catequista.

REZAMOS
Jesus, me arrepiento del mal que hice. Ayudame a cambiar. Amén.

En familia: Conversen sobre cémo pedir perddn y reparar, sin exponer intimidades.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

ENCUENTRO 08

Nos encontramos en la misa

En la misa escuchamos la Palabra de Dios y celebramos la Eucaristia.

Mi nombre: Fecha:

Escuchamos la Palabra: Lucas 22, 19-20

o Colorea. Busca el altar, el crucifijo y la Biblia.
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Jesus se nos da en la Eucaristia

En la consagracion, el pan y el vino se convierten en el Cuerpo y la Sangre de
Jesus. El estd realmente presente. Nos preparamos para recibirlo en la Primera
Comunion.

REZAMOS
Jesus, quiero conocerte y prepararme para recibirte. Amén.

En familia: Participen de la misa y reconozcan juntos lo que vieron en la ficha.
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CRECER JUNTOS EN LA FE

PARA GUARDAR Y VOLVER A REZAR

ORACIONES PARA APRENDER JUNTOS

Mis primeras oraciones

Rezamos despacio. Escuchamos primero y aprendemos poco a poco.

LA SENAL DE LA CRUZ

En el nombre del Padre

y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

PADRENUESTRO

Padre nuestro,

que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan

de cada dia;

perdona nuestras ofensas,
como también nosotros
perdonamos a los

que nos ofenden;

no nos dejes caer

en la tentacion,

y libranos del mal. Amén.

AVEMARIA

Dios te salve, Maria,
llena eres de gracia;

el Senor es contigo.
Bendita tu eres

entre todas las mujeres,
y bendito es el fruto

de tu vientre, Jesus.

Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros,
pecadores,

ahora y en la hora

de nuestra muerte. Amén.

GLORIA

Gloria al Padre y al Hijo

y al Espiritu Santo.

Como era en el principio,
ahora y siempre,

por los siglos de los siglos.
Amén.

Estas oraciones nos acompafan en casa y en la comunidad.
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- Catequizate ORIENTACIONES Y FUENTES

CRECER JUNTOS EN LA FE

PARA EL CATEQUISTA

Acompaiiar con sentido

01 Jesus recibe a los nifios. Escuchar Mc 10, 13-16. Mirar las caras del dibujo y dar lugar a que
cada chico se presente.

02 La Creacidn es un regalo. Se marcan la primera y la tercera accién. Escuchar qué significa
cuidar a las personas, ademas de la naturaleza.

03 Un solo Dios, tres Personas. Completar: Padre, Hijo, Espiritu Santo. Practicar la sefal de la
cruz. Evitar explicar la Trinidad como tres dioses o como partes de Dios.

04 Maria nos acerca a Jesus. Invitar a escuchar y confiar. Pedimos a Maria que rece por nosotros;
la adoracién corresponde a Dios.

05 Amar se aprende con gestos. Respuestas: invitar a jugar, escuchar con atencion y prestar el
Iapiz. Preguntar por qué, sin calificar a los chicos como buenos o malos.

06 Rezar es encontrarnos con Dios. Aceptar dibujos, palabras o silencio. No exigir que compartan
peticiones o experiencias personales.

07 El perddn invita a cambiar. Orden de las casillas, de arriba abajo: 3, 1, 4, 2. Usar la historia
ficticia; no pedir confesiones publicas.

08 Nos preparamos para la Comunién. Reconocer altar, crucifijo y Biblia. Explicar la presencia
real de Jesls; acompafar seguln la preparacién sacramental de la parroquia.

Fuentes para preparar los encuentros
Biblia: El Libro del Pueblo de Dios - Vaticano

Catecismo: Trinidad (232-267)

Catecismo: Maria, Madre de Jesls (484-511)

Catecismo: Eucaristia (1322-1419)

Catecismo: Reconciliacion (1422-1498)

Las frases de las fichas son explicaciones didacticas propias, no citas literales de la Biblia. Las oraciones de la pagina
11 son férmulas tradicionales. llustraciones para colorear creadas a partir de los personajes de Catequizate.

CRITERIO PARA ACOMPANAR

Guia de esta edicién: Catecismo de la Iglesia Catdlica y Sagrada Escritura, leida en la Tradicion y bajo el Magisterio de
la Iglesia (CIC 80-87; 109-119).

Para el catequista: acompanfar la preparacién para la Comunion segtin CIC 1385-1387 y 1415. Ensefar la
participacion en la misa dominical segiin CIC 2180-2183, atendiendo a las posibilidades reales del nifio y a las causas
gue excusan.

Material de apoyo; no sustituye el itinerario parroquial. Esta revision editorial no equivale a una aprobacién eclesidstica.
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